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Meta para 2019: comece a investir

A virada de ano, quase sempre, nos da a percep¢ao de uma nova etapa — oportunidade perfeita para fazer uma retrospectiva do que passou e tragar novos planos e
metas. Quer uma sugestdo de um bom plano financeiro para 2019? Comece a investir seu dinheiro. Seja qual for a sua idade, género ou condi¢&o financeira, investir
suas economias pode trazer bons retornos. Investir € recomendavel para quem quer realizar um sonho ou um projeto, para quem quer se planejar para a aposentadoria
e ter mais tranquilidade no futuro e também para quem deseja apenas ter uma renda extra.

E vocé ndo precisa ter muito dinheiro para comegar a investir. Ha aplicacdes em que é possivel comegar investindo a partir de R$ 1. O importante é ter coragem de dar
0 primeiro passo.

Quer tentar? Confira a seguir como se planejar para comegar a investir ja em 2019 e quais as aplicagdes mais recomendadas para o ano.

1 - Comece ja, poupando

Um dos pontos positivos de comegar a investir € que, para aplicar seu dinheiro, vocé primeiro precisa poupa-lo. Quer dizer, investindo, vocé comeca a desenvolver sua
educacdo financeira, aprendendo a lidar melhor com seu orgamento e fazendo seu dinheiro comegar a trabalhar para vocé.

Ent&o, vamos |4, comece fazendo um controle mais aprofundado e frequente das suas contas, identificando exatamente como vocé gasta seu dinheiro e em qué pode
economizar. Passe a poupar uma porcentagem do que recebe mensalmente.

Assim, o mais indicado é formar, antes, um fundo de reserva de emergéncias (que pode ser guardado na poupanga mesmo, de forma acessivel e sem cobranca de
LR.).

Feito isso, poupe com intencdo de investir, lembrando que vocé pode comecar aos poucos ou pode optar por aplicagdes que exigem maior aporte inicial. Confira mais
adiante nos tipos de investimentos.

2 - Aprenda sobre o assunto

E claro que vocé pode comecar a investir sem ter nenhum conhecimento do assunto, contando com a assessoria de especialistas financeiros ou até do gerente da sua
conta.

Porém, quando vocé comeca a entender melhor sobre o mundo dos investimentos, pode aplicar seu dinheiro com mais seguranca e pode até atuar por conta propria
quando estiver mais informado.

Para comecar a entender melhor sobre o tema, vocé pode, por exemplo, baixar gratuitamente o e-book Investimentos que, além de explicar de forma didatica sobre
as principais aplicagdes do mercado, ainda da nogdes sobre termos gerais da area e te ajuda a descobrir qual o seu perfil de investidor.

3 - Escolha um tipo de investimento para comecar

De acordo com os relatérios de mercado e estudos econémicos, o PIB brasileiro deve fechar o ano com evolucdo de aproximadamente 1,34%, a inflagdo deve manter-
se dentro da meta e a taxa Selic deve continuar com indice de 6,5%. J& para 2019, a previsdo € que a taxa Selic feche o ano em 8%, seguindo o crescimento da
atividade econdmica do pais, com evolu¢ao esperada do PIB de 2,5%. Diante disso, algumas aplicagbes que podem ser indicadas:

RENDA FIXA
CDB’s e RDC’s

Investir em um Certificado de Depésito Bancario (CDB) € como emprestar dinheiro ao banco. Similarmente, aplicar em um Recibo de Deposito Cooperativo (RDC) €
investir na propria cooperativa.

Ambos séo investimentos de renda fixa, bastante seguros, que podem oferecer liquidez diria e tém prazos curtos ou médios de aplicacdo, sem necessidade de
grandes aportes. Vocé pode, por exemplo, comegar a investir em RDC a partir de R$ 1. Saiba mais aqui e aqui.

Letras de Crédito

Séo titulos de crédito emitidos por instituicBes financeiras e usados para investir no setor imobiliario (LCI) ou no agronegécio (LCA). Tratam-se de investimentos
assegurados pelo FGC ou pelo FGCoop, sem incidéncia de imposto de renda e indicados para quem tem um pouco mais de dinheiro poupado para investir, mas com
boas perspectivas de rendimento.

Com a crise financeira, muitos bancos limitaram a emissdo de LCls e LCAs. Mas quem procura acha. Em Santa Catarina, por exemplo, o Sicoob € um dos maiores
financiadores do agronegdcio, além de ser o maior sistema cooperativo financeiro do pais e oferecer a LCA Sicoob.

Titulos do Tesouro Nacional

Independentemente do resultado das elei¢cdes, € comum que no primeiro ano de qualquer governo, o mercado financeiro passe por diversas oscilagcdes, assim, os
titulos do Tesouro Direto indexados a inflagdo podem ser uma boa forma de proteger suas financas das incertezas econdmicas.

O site do Tesouro Direto oferece auxilio para a escolha do melhor titulo conforme seus objetivos e faz uma simulagéo de investimentos. Mas é preciso cadastrar-se em
uma corretora para conseguir fazer investimentos no Tesouro Nacional.

OUTROS

Fundos Multimercado

Se vocé ja investe seu dinheiro e tem algum conhecimento do mercado, pode comecgar a pensar em aplicacoes de renda variavel ou aplicagGes que mesclem renda fixa
e variavel, como os fundos multimercado. Lembrando que essa é uma opg¢éao indicada para quem tem um perfil mais ousado de investimentos, concordando em
arriscar-se um pouco mais na tentativa de ganhos maiores.

Previdéncia Privada

Uma opcao de investimento especialmente indicada para quem ter uma aposentadoria mais tranquila. Quanto maior o prazo de aplicagédo, melhores os resultados desse
tipo de investimento e, assim, ainda pode-se contar com os juros compostos. Além de ser uma alternativa que facilita o planejamento sucessorio.
Basta ficar atento as taxas cobradas e escolher bem o melhor tipo de plano, de tributagéo e de remuneragao, de acordo com seus objetivos.

4 - Considere as vantagens de investir com uma cooperativa

As cooperativas financeiras (ou cooperativas de crédito) séo instituicdes que fazem parte do Sistema Financeiro Nacional e tém suas operagdes fiscalizadas pelo
Banco Central, além de contarem com o Fundo Garantidor do Cooperativismo de Crédito (FGCoop), similar ao FGC dos bancos comuns.

Ou seja, investir com uma cooperativa é bastante similar — e tédo seguro quanto — investir com um banco tradicional. S6 que, optando por uma cooperativa, vocé pode ter
ainda mais rendimentos.

Afinal, as cooperativas nédo visam ao lucro. Por isso, podem cobrar taxas bem menores. Além do mais, na cooperativa, vocé nédo é sé um cliente, é um dos donos da
instituicdo. Inclusive, pode receber sobras proporcionais a sua participagdo, em caso de resultados positivos. E quando vocé investe com a cooperativa, vocé aumenta
as chances da instituicdo ter resultados assim, além de aumentar sua participacao e poder receber sobras proporcionais. Quer dizer, cooperar pode trazer mais
rendimentos para vocé. Vale refletir sobre isso na hora de comecar a fazer seus planos de investimento para 2019.

Faca parte do maior Sistema Cooperativo Financeiro do Brasil, o Sicoob.
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